
ROCK AROUND THE CLOCK  
Musique :  ROCK AROUND THE CLOCK (Bill Haley) 
Type :  Ligne 4 murs 48 temps 
Chorégraphe :  X 
 
1ère PARTIE : 
1 — Pointer le pied droit à droite . 
2 — Le pied droit rejoint le pied gauche . 
3 — 4 Pointer le pied droit à droite . Pause. 
5-6-7 Slow Sailor step droit (en partant sur la gauche ). 
8 — Pause. 

2 eme PARTIE : 
1 — Pointer le pied gauche à gauche . 
2 — Le pied gauche rejoint le pied droit . 
3 - 4 Pointer le pied gauche à gauche. Pause. 
5-6-7 Slow sailor step gauche (partir sur la gauche ). 
8 – Pause.
 
3 eme PARTIE : 
1-2-3- Mambo step avant droit. 
4- Pause . 
5-6-7- Triple step arrière gauche croisé (Lock ). 
8- Pause .
 
4 eme PARTIE : 
1-2-3- Mambo step arrière droit . 
4- Pause . 
5-6-7- Triple step avant gauche croisé. 
8- Pause .
 
5 eme PARTIE : 

Pointer le pied droit sur place . 
Mettre le pied droit sur talon . 
Croiser le pied droit devant le pied gauche. 
Pause . 
Pointer le pied gauche à coté du pied droit. 
Mettre le pied gauche sur le talon . 
Croiser le pied gauche devant le pied droit. 
Pause.

 
6 eme PARTIE : 
1-2-3- Slow coaster step droit. 
4- Pause . 
5-6-7- Pivoter 3/4 de tour en faisant 3 pas sur place (G-D-G). 
8- Ramener pied droit. 
 
 


